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Raccolta di storie e testimonianze adatte prevalentemente ad un
pubblico adulto, pronto a sedersi in cerchio intorno ad un fuoco,
aperto alla condivisione, curioso di scoprire se stesso e conoscere
I'Altro attraverso un viaggio da compiersi tra laboratori creativi e
rituali collettivi.

I1 libro

Vivere vuol dire fare esperienze, avere il coraggio di mettersi in gioco con
gli altri e seguire il ritmo della natura.

Significa anche essere capaci di crescere, trovare il proprio respiro,
scoprire 1 talenti, coltivarli e poter seminare pit umanita nel mondo.

Il cammino delle donne di Pian dell’Oro puo rappresentare un modello.
Le loro voci sono un caleidoscopio di vita.

Gli autori

Annita Scotti con le risorse della fantasia, del gioco e dello sguardo attento,
dialoga intimamente con le pietre e pitturandole fa uscire passioni e racconti.

Antonella Moré, siciliana, ha vissuto e lavorato come insegnante al nord Italia.
Seguendo la passione per la narrazione, oggi ¢ una contafiabe.

Antonietta Scipio vive e cammina nella Tuscia, ha lavorato nell’ambito della
formazione e della psicoterapia. La fotografia, la pittura e la poesia sono ora le
sue ali.

Beatrice Bretzel architetto e viaggiatrice, ama la scrittura e la natura. Rinasce
ogni giorno nella quiete del Tai-Chi.

Daniela Visconti autodidatta in tutto, coltiva, trasforma e ricicla ed ¢
un’istruttruce di Yoga.

Dietlind Kinzelmann vive nella terra degli Etruschi, nei deserti e nelle montagne
dell’ Africa, fonti della sua arte e della sua poesia.

Elena Leali vive tra il lago e le sue montagne ed ¢ semplicemente Elena.

Lidia Lottatori “Donna che canta la vita”, ¢ esperta di medicina tradizionale
cinese, shiatsu shin tai e qi gong.
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