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Questo libro celebra la diversità e l’unicità come elementi 
fondamentali per arricchire il tessuto sociale, culturale e 
professionale. Attraverso storie di vita, come quella di Ginny e della 
sua maestra Lucia Coppola, il libro esplora come la diversità vada 
oltre genere, etnia e disabilità, diventando una risorsa preziosa. Con il 
contributo della dottoressa Brunella Balzano, si dimostra come 
l’empatia e il sostegno possano trasformare le sfide in opportunità, 
promuovendo l’inclusione e la crescita collettiva. Un invito a 
riconoscere la bellezza della diversità come motore di innovazione e 
coesione sociale.
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Insegnante di sostegno da circa vent’anni, Lucia Coppola 
applica un metodo che valorizza l’unicità di ogni bambino. 
Il suo approccio mira a scoprire e alimentare le 
caratteristiche individuali degli alunni per promuovere la 
loro crescita culturale, sociale e inclusiva. La sua didattica 

si basa su emozioni, storie, musica e vissuti personali.

Nata nel 2000, Brunella Balzano è un’educatrice e 
appassionata di teatro. Laureata in Scienze 
dell’Educazione, lavora in un asilo nido e utilizza il teatro 
per trasmettere messaggi educativi. È co-autrice di un libro 
con Lucia Coppola e continua a ispirare bambini e 

comunità con il suo impegno e creatività.

Lucia Coppola, Brunella Balzano
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Target Un testo che ci accompagna nel mondo di Ginny, una bambina autistica, 

rendendoci testimoni del suo modo di vivere e vedere il mondo. Ciò che rende 
queste storie emozionanti è, in particolare, la capacità di sensibilizzare e far 
comprendere un mondo tanto complesso e per certi versi ancora sconosciuto, 
narrando momenti di vita quotidiana, apparentemente tanto comuni, ma 
visti e vissuti attraverso il filtro unico e speciale di Ginny.


